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MAANANTAI

lhan ite
maanantaisin klo 15-16.30 (22.1. alkaen)

Lappeenrannan Tyttojen Tilan luova
kadentaitoryhma 10-12 vuotiaille tytoille.

Liséatietoja: Ohjaaja Tiia
p. 044 748 6403

Jarjestdja: Nicehearts ry / LPR:n Tytt6jen tila

MLL:n monikulttuurinen

perhekahvila
maanantaisin klo 17-18.30 (15.1. alkaen)

Mukavaa tekemista koko perheelle. Tarjolla
valipalaa.

Liséatietoja: Henna Karhu
p. 050 477 8444

Jarjestgja: MLL:n LPR:n yhdistys

Rauhan isoaidit
maanantaisin klo 17-19
(8. ja 22.1.)

Ryhma puolustaa kaikkien yhdenvertaisuutta ja
tasa-arvoa. Se ei biologisesti rajattu ikaan tai
sukupuoleen.

Lisatietoja: rauhanisoaidit@gmail.com

Vertaisryhmatoimintaa

Ukrainalaisten vertaistukitapaamiset
maanantaisin klo 17-19 (15. ja 29.1.)

Lappeenrannan Seudun Ukrainalaiset ry:n
jarjestamia eri aiheista vertaistapaamisia.
Ryhman kieli on ukraina.

Lisatietoja: ukrainalaiset.lpr@gmail.com
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TISTAI

Tytt6jen Tilan nuorten

aikuisten olkkari
tiistaina 30.1. klo 16-18

Nuorten aikuisten avoin olkkari 18-28-vuotiaille

tytdille/naisille sukupuolen moninaisuus
huomioiden ja itsemaarittelyd kunnioittaen.

Tule viettamaan aikaa hyvassa porukassa ja
halutessasi osallistumaan ohjattuun toimintaan.

Liséatietoja: Ohjaaja
Anniina
puh. 044 768 6006

Jarjestgja: Nicehearts ry / LPR:n Tyttdjen Tila

Animu
tiistaisin klo 16-18

Anime- ja mangaharrastajien
kerho nuorille ja nuorille aikuisille.

Lisatietoja:
Yhteisétalon ohjaaja Anna
puh. 044 760 7843

Jarjestaja: Nuorisotoimi

Lyhyt NOVAT-ryhma
tiistaisin klo 18.15-20.00 ja keskiviikkoisin
klo 9.30-11.30
(suljetut ryhmét)

Jarjestaja: Naistenkartano
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KESKIVIIKKO

Tarinateatteri
keskiviikkoisin klo 15-17

Yleiso kertoo tarinoita, ja niista tulee elavia
lavalla.
Harjoituksissa harjoittelemme spontaaneja
kykyjdamme, luovuuttamme, nayttamaotaidetta,
aani- ja kehotaitojamme.

Liséatietoja: Svetlana
puh. 045 841 5921

Vertaisryhmatoimintaa
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KESKIVIIKKO

Sateenkaarinuorten illat
keskiviikkoisin klo 18-20

llta sateenkaarinuorille ja -nuorille aikuisille

Vapaata hengailua ja toimintaa toiveiden
mukaan.

Lisatietoja: Ohjaaja Anniina
puh. 044 768 6006

Jarjestgja: Nicehearts ry

TORSTAI

Puhutaan suomea yhdessa
torstaisin klo 15-16.30
(19.1. alkaen)

Matalan kynnyksen
suomen kielen keskustelukerho.

Lisatietoja:
Valeria puh. 045 313 7007
Tuija, tuija.kotonenl@gmail.com

Jarjestaja: Nicehearts ry ja Luetaan
yhdessa-verkosto

TORSTAI

Tyttdjen Tilan avoin olkkari
torstaisin klo 16-18

Rento, kodikas ja turvallinen nuorten oma
olohuone tytéille
sukupuolen moninaisuus huomioiden ja
itsemé&arittelyd kunnioittaen.

Lisatietoja: Ohjaaja Anniina
puh. 044 768 6006

Jarjestgja: Nicehearts ry / LPR:n Tyttdjen Tila

Peliryhma
torstaisin klo 17-21

Ryhmassa pelataan miniatyyripeleja
muun muassa
Magic the gathering ja
Warhammer Warcry peleja.

Lisatietoja: Facebook-ryhma Etela-Karjalan
Miniatyyrikilta ry

Jarjestgja: Etela-Karjalan miniatyyrikilta

PERJANTAI

Nuoret aidit- kaveriryhma
perjantaisin klo 9-11 (19.1. alkaen)

Vertaistukiryhma alle 29-vuotilaille
aideille lapsineen.
Tervetuloa jakamaan pikkulapsiarkea ja
tekemaan luovia juttuja yhdessa!

Liséatietoja: Ohjaaja Vilma
puh. 044 771 4721

Jarjestaja: Nicehearts ry /
LPR:n Tyttojen Tila

PERJANTAI

Luovi
perjantaisin klo 9-11
(suljettu ryhma)
Opiskelijaryhman toimintaa.

Jarjestaja: Ammattioppilaitos Luovi

Monikielinen ryhma
perjantaisin klo 16-18

Mukavaa ajanvietetta naisille
ja nuorille tytdille.

Lisatietoja: Anwar
puh. 046 575 6810 (WhatsApp)

Vertaisryhméatoimintaa

LAUANTAI

Jooga

lauantaisin klo 10-11 (13.1. alkaen)

Tule edistamaan kokonaisvaltaista

hyvinvointiasi!

IImoittautuminen: Meeshu
puh. 041 792 3599

Vertaisryhmatoimintaa

Yhden vanhemman

perheiden olkkari
6.1. klo 10-12

Yhden vanhemman perheiden
vertaistukiryhma. Tule yksin
tai lasten kanssa.

Lisatietoja: Yhteisé6talon Anna
puh. 044 760 7843

Jarjestaja: Yhden vanhemman
perheiden liitto ry



